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Réserve naturelle des Contamines-Montjoie
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La réserve naturelle des Contamines-Montjoie est la plus haute réserve naturelle de France, elle part du village des
Contamines pour s'élever jusqu'a l'Aiguille de Tré la Téte. La réserve naturelle décline tous les étages de la nature
montagnarde : foréts, prairies d'altitude, tourbiéres, zones d'éboulis, glaciers... Une grande variété de roches est
présente sur ce territoire de haute montagne : granite, gneiss, schiste, calcaire.

La Réserve naturelle est un espace protégeé de 5500 ha, situé sur la commune des Contamines-Montjoie. Il a été
classé "réserve naturelle" pour le préserver des aménagements souvent destructeurs de paysages et de milieux
naturels. Ce territoire constitue un joyau rare ol vous pourrez découvrir une nature encore préservée.
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